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زا  بط   ى ت ا  و ا  

..   ن 

زا   

مما ا   

ا    

  

ا   

  فا ا راا    ى ت ا  و اط    زا    ا 

اق، ان ارد         ل  .لاو ا ا وا،ا وا ا ا   دا

)ض ا ت ا س ٢٠٠٨    )  ت ا  وان ) وو ا   دو ا  ا

)و ط   .اة ا ة و   ات امو  اوب امو  ا و ا ات 

 )    ا  ١٩٦  ف ) ط        ( و مام) توا ( اوا ما) ا

:  ت اا وأ  

  ) ا     زا   راا   ا ٠,٦١٧أن م(% 

 د ا ان) ا   ادا  ١٢١) ا   (١٩٦ط (. 

  ا ىأن م ا ام ا  ) ا   ٤٥  ا وم ( %  اا   

) ا٥٥.(% 

        )ا   ا   مما ا ط  ا ٥٩وأن م  و م (%  ط

 ) ا   ا ٤١ا.(% 

               ا    اا ن ا  ا   ا وأن م

 )ا٥٢)ا   اا ن ا ا ا ٤٨%) وم. (% 

 ا  ا و ت ا  رم    ة ة اد واا  أن  

 ا  ى  أ ى ا 

        تا  ) تو ا   ا وق دا ك   تا   أ

 .ام , اوب ام, اوان,  ا, ا ا ات )

  

ا ول : اا ا  

ا   

  وا ا اا  ادا   ة ااا مما ا ا ا  

ا،  م   را  ااد دون    او ق او د او ن او ى              

و. ا ان ا          و ا  ول ا و،ت اا  ل ا تدرا

 وات    ،إ ام و اد ا  ال ا  اض  ا            
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       ا ا   ا ت اا ر اا  ع ا ع. وانا) WHO (

  وذ ء اا   ووزارات ا وا اور  ت اوا م  ءط ت اوا

   ا م  ن د ا وان  ءو ا ان ا   ع   ان ا 

 ات ا ن ا   ة ن د ا ان        ذ  ا  

،ر٩: ١٩٨٠(ا(.   

و ا رأس در ارة  ا ا ,اذ  اول   ط  ااض   

رب  م  ا وة  اCDC)(  ا دي ا اة ءات  اة  ااض 

)  ن٥٩،٧ ) ا ال ا (را  %١٩٩٩-١٩٩٥    اض ا م (

       هول وا، ن اط اضه ا  ر، ٢٨،٢(ا%(       يت،واه ا 

   تء اة ا ولا ن           ا  ين اط وزا ن اا  ما ا 

ور   )٢٠٠٠( ه ات       )%٢٥(اذ  ول     )١٩٥٠( و  )%٣(طن ا وراء 

 ودي طن ا ا وة  اف اد اي  طن اي             )%٦٠٠(ه ادة ل 

،)ثم٩٣: ٢٠٠٤ا(.  

 و        و ا  و ا  ر ب وة اذا   ا

          ا ر ا  ا أ دا إن  ا ر ن او راا  م  

إراد  أن   نا  و  ن   ا   ار و ،     إن   أ وم 

ا ا  ا ر،  أ ء أا   دى ووانو روا و ا  ا

 ء إ ااف ء ار ود إ أي ط و  وع اء ه ارة ود إ اب        

ف او ا  دا   ن و ام١.  

             ر  ل  ب اط   ة  ة ا  

ا وا ب  ب ن  ا واك اول وراء ااء ه ارا  ، ل ه          

 ا      ا ى ا  ا  ه ا  وا ا ك او ا

 وا موا ات اا  ا   وا  وا ب اا   ا

. ب اا  ح او وا م ا  

 و: ا ؤل اا  د راه ا  ن    ءا  

  ؟ا ى ط ت ا      

:ا ا  

:   راا ا ا  

 - : يا ما  

ا وا وا ت اا   ع ا ان    زا  تراان ا

    و ر ا راا  ع ما ا  و .ا   و  نرد ا

                                                
١ www.noraletra.com 
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               و ا ا ا   .با  ل ا  درةث اا  ا ا

ار اوا وا ع واا ا  نا    ون وا  ة ا  با

.ام  

 - :را ا ما  

  فا ا ا ول ف آ  ا ر اا       ا ط  ا 

  اب ات  ي  ا          ت ا  ل ا اام. و ارت ا

. وة ا ام ان   ب اء ا ,ا  

اف اا  

:  فا ا ف ا  

١( ا ى ط ا م  فا. 

٢(  فاا ى ط ا م   ا اا وا 

٣(  ب اط   وا ى ا ت ا   فا 

٤( .ت ا   ا و ا  رما  

ود ا  :) راا  زا   ا د ا٢٠١٥-٢٠١٤ (  

   ات 

 او-  اSmoking  

ف (ا،ر١٩٨٧               ل ايا    و ، ّد  ر  ا م "ا (

 ا  اا  لا  ن اص  ان او ارة او او )مر،ا١٣  :١٩٨٧ا(.  

  ا ا  ول ا نن ، وما  ز دة" او )" ض ا٧:  ٢٠٠٨.(  

م-  ا  

١-  ١٩٦٧  Katel       ةا  عم  ت اوا ردود ا  "م ا

   و وا ا   ت انه ا  ا    ا  

 ).٧: ، ٢٠٠٤(ااال"

"ان ا رة  ت م   ارة  Allport,1968   ارت -٢

  لا داة واوا،  ظات اا  ء اك  ار ا 

  .)٢٨: ٢٠٠٣(,ا اي

٣ -   ما ا Eysenck          ا ل اا   "       ه توا 

  اتو  ا م   ض ا)"٧:  ٢٠٠٨(.  

٤-  لا ,١٩٨٨ و ة ات اجوا   رةا   ء م  م"

 ،وأ ء  ال و و وذات  ود  ا             ا اظ

  .)١٢١: ١٩٨٨ا اا وا"( ال ،

-  ا Personality  
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١-     ا "  ا اperson      يع اا ذ 

          را ا  حا   دي دوره ر اا  ن  ص 

د يا دوره ا،٥١٤: ١٩٩٠( ا(. 

) "  ا ا دا اد ة ا ا ) ١٩٦١ردن ارت ، -٢

د ط د ا"ك واا  ا ،٣٤٣-٣٤٢: ٢٠٠٣(ا(.  

٣ -  را ١٩٨٧ ت اا   م "ا وا وا اوا وا 

  .)٢٠: ٢٠٠١ا  ا  ه ا وا"( ا اء ،

را-  ت ا   

١- ) APA,1994(           دا وار دراك واا   ا" ت ا

ا   وا، او ا اا" وا ، )٧٧: ٢٠٠٨(. 

٢-  ) ٢٠٠٠ا "(    د اوا   ا ا ت او اا  "ت ا

  .)١٥: ٢٠٠٢(ا ،ا "   ااد ، ن  ظ ات  و

٣ - " ت ا اا ا  ا را          ا   د    ا 

  ا  اس ا ا اض .

  

  

 : ما ار ات اطي ودراا  

ول ا  ا  ا ا   ت ام و ل ا .و    ض

ات ا ل  تدرا.   

ا : او   

          ا   ا ا ا  ،ا و   ا  ا  ة اأت ظ

  ر  (س )  و د ا١٤٩٢ا   رن ا رر ا د ان

ن اا اوا  اور ا ا ا   و  ما  ما ه ا  ،  دس

            ر  ن اا  ا ا ا ا ا ام  قا  ا (م) ا 

  .)٧: ١٩٩٢(،ار ات ا  ور اء   ا او ا ام ام  ا

) ان دة ا   ار ا  اد وان د اون           ١٩٩٣( ا، ول

        تو ام ا ب و  اد  ي و اوراق ا  ركا  ن

 ا  تر  -اا–  ا ر دن      ٦٠٠  دا         و ا  را 

       وط و و ام  توا ا  نا   ة واد اا

       .   ن اار واث وا وا ا اط رور واظا     

ن اق ادة ا و   ء ا ن   ر      ن ا ا  دوا 

   وذ س اوا ا ر بن         ٥٠٠٠ان ا سا  نو  

 نام ت اق ا   ,ض ا ) ن يا اا ١٢: ٢٠٠٨(.  
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١- ا: ف ا  

١- .ا  دة و از اا وظ وا ا ا  

٢- .د ا شم را  اوا ا ا  

ا ا و ا اف ا    ا دة  ات اء و             -٣

 .ا و   

٤-  ا ا   يا ا ا  

٥- .مي واا ات ا  اه يا ا ا  

٦-        ا   ن م  دة وا رف ا ن ا و مدا ا

.  

٧- وا ا ا     ن ذو رة اء اام  ة رة أ ا 

،ن(را   ف  و  ٤٨٥،ص١٩٩٤(.   

٢ - ب اا :  

١-  ب ما  

-   و ب اوا ور ر  وا ر ماظ  اا   با ر   را 

.ا وراء ا وا  ءم روا 

-             او  او ا ان ا  ة ة او  ء ة وا  ا

.  دة 

-   ار دون اذ اا  ا رو ا  ا  ا.ا 

ا  ارء اات و و  ت ا واب واة  ا  ا وان             -

) ان م ا أوا ا  ت ا او وع      ١٩٨٧ا  ارت درا (ار،

) ار,١١ا)ا  راا   (%٣٢: ١٩٨٧(. 

-   ت ( اا م  او درا   ا  اا  ن اتت اا  ا  (ا 

 ء مه او ا)١٥٧-١٥٦: ٢٠٠٥(. 

         ا ذ  م ا دة ا   وا ا ا ر و

ن اد       ا ه ا  ب ا   .راتن ااو اد 

ا ت اع ا   ء و ج ا  او، ا ا     وا،  

  .)٣٦٤: ٢٠٠٧(ا ود،ه اء

٢-  ب اا  

- ء واراة ا،را) رت درات،واات وات واا   ١٩٨٧    ا ن ا (

%  ا أوا ا  ل ا   ١٦%  ا أوا ا ا ء اء ، وان ٤٣

 ا  لا م   احان ا رارت اء ، واا  ا ى١٢ا  % )

١٥٦: ٢٠٠٥(. 
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 ا ا  ان    دة ا  اء   ن اه        -

    ءا  ا  ةاو ا ن ا و  نو مر،  ا  اا

ب ادف،ا ا)ا ا ١٢: ١٩٩٨ (.  

      و را  ا  ق اور روا اا  ان ا ا  و

            ام ، نق ار او اا   ا ذوا وا وا ا   ،

 ا     ا  س وط  دووم  ر ل   ءمق واا 

وإ مُ و ر  من ا.ا  ار ا ان ء اق    ك        

و دت ا   ا  د ا ودة ا ا ر    ائ  ن         

  .)٣٦٥-: ٢٠٠٧(ا، ود ،نوا

 ا /م personality  

     م ل ان ام و ، ا  ا   ا مما ا 

 ا   ر  و ،ا  اا  در ان ا  ن ذ  ه ت اا

     ا ا ل ما   ان ا  م ا  ا ، ا   دة و

   ط  ا ب و ا ا ل انم و ا  يا ا  در  ام

 ا  او م    ا اة(      اات ا اط   اك 

، رو ٣: ٢٠٠٨ا(.  

ا   ات ذات ا ا   ا ا، و ه ا  ان           

م ا  ا       اة ا دة اد ، اام. وان ا  ه اد واا     

ا اما   ض اد ،س٢٩: ٢٠١١(ا(.  

وى م ا ا واون اد ن  ا ن د ت وت          

ّ      ا وّ اد  ه     ة، وإزاء ذ ن ه ات ا  

 اا   إ  غوا، )٣١:  ٢٠٠٨.(  

  

١-  ت ام  

  / مت ات :  از ء مت ات ( ارت و) أ

)   ات و ا ه     /Gordon Allportردن ارت : ) ردن ارت  ١

ة اا        و م   تان ا (رتا) و، ا  

      ات واا  ا تا ان م  ام (رتا)ىو ،ت واا  ء كا

ض ا  تاو ا اا  د ا     ام ،  د او  ل     دى ا  لم

 وفظ  ا اا  و ا ,)١٧-١٦: ١٩٨٣(.  

:  ا ا   تا (رتا) و  

١-.  ت ورا  

٢- .   ت  
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: ت اا  اعأم  ك ان (رتا) ىو  

١-  :ت ارا ك    د ة اك ا  ةا ا  و  . 

٢-         ان م  ت  ا   أ د وا  ا تا ا  :ت اا

ا ،     د     او ة ت   ا ا  اك و 

.ا ا وا ا  

٣ -             ا ا و  دون ا   وا ة وات اا  : مت اا

، )ته ا  ا دا  د ان و ا ٩٥-٩٤: ٢٠٠٨(. 

  م رتح اا ت.و: ان  ن  

 او: ات  ود دا اس.  

 م: ات ا  رم دات. 

 : ات     اك. 

 .ا ل ا  تد او  ا :را 

 . م  ا    تا : 

 د           و  ا   اي) ا ظ  رد ا  تا :

اcharacter( 

     "" ك ا .  دو  تان ا  دا    تا :

     ا   اا  ن ا اا      "ا"

        دا ، وفظ  "ا"   ا ت اا  ت اا

.(اء ا ةا  عا  ما اي ام) قا م 

         اد اوا    تول ا  :      ىا ام 

  .) ٧١٣: ٢٠١٠( واون،ات

٢-   مر  تاRaymond Cattei   و ، س اب ا ا  مول ر :

ا أ ا وا ك امم ،وأ ا   ا ات ا اى          

 م مو،         () ك ،واوراء ا  ا وا ت اا  و ،

: تما  اعأم   ذ  ت،واا  ا ا  

 امت ا : اة  ل اات ا  اط  اا ن. -١

 ا  ا امت ا امت -٢

٣ -  رات اا اا   لا  ت اما،٣٢-٣١: ٢٠٠٢(ا(. 

  

) ا ا ا  ا  ١٦و  ا اا  أط رو ا  (

  ) و ا: ١ و   اول ( و ا (ت)  ا
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ا  ا  ا  

١-       

  ل() اء   اء   -٢

٣ -   ام    ام   

٤-       

    ي   - ٥

٦-   (مام) م  ا   

    ن   -٧

٨-   ا س  وا  

٩ -   ك  وا  

١٠-     ل الا   

١١ -     (دع)  

١٢-      ر  

١٣-     ا ل ا  

١٤-   ا    م    

١٥-        

    خ   -١٦

  .)٣٣-٣٢: ٢٠٠٢( ا،ول ذ ا

: ادا    و تا  م  ()  و  

و ات ا  ت وا و  واة را          Source traits:ارات  -١

.ا ام  م او 

٢-  او ا ت اا:  Surface traits  فوا    ت  رة و

  ام  م   ت و  ر  ن ن او ا ن ل و

،ت(ا ل ا  ته ا ١٠-٩: ٢٠٠٤و(. 

:  ا  ر  تا ( ) وا  

١-    ت:Common traits        ا  س اوا   ى دة ت و  

 .ااد ا ن ات وات  وا واة

 و  ااد  و ت ة م وة  :Unique traits   ت ة  -٢

،٣٣: ٢٠٠٢(ا(.  

 تدرا  

١ -  درا ،ا )١٩٨٦ فا ا (  ا و ا  وقا  و ، ا اا در 

ا م  ت ا  وقات .ا و  ا رة  ٣٠٠داب واوا ا   ط
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ار اا  اء  –د اي ا ادي  –ارة مت وا ا  ج.

وا      ا ا  ا ا راا        و ا  وقا درا

. ( ات ا  رت اوا راا ن م     إ و ا ٥٠م  . ا  %و  م

 وام       ك و ذات د إ  ا و ا  در اا ا        

ك و ذات د إ  ا و        و ا  ا .  ا و در اا

 ط    در  ا–  ط –  عة   –اا–     اا ا – 

 اا ة ا– دا   ا–  اء اا–  طا ا – ة ا طا 

ا   ك نو    ا  إ ذات د وو    د    ا) در –   

 (     ك و ذات د إ  ت ا      و ) .ار  –ا–   د 

ا )   –اا   –ا (  در اا ا ) ا اا      –ا ة  –اوف 

  ا–    را–   –   ر–       اء اا ا  دا–   ا  

 اا– اا ة ا ا  )،١٩٨٦ (ا  :. 

٢- ،) ان "١٩٩٣ درا (  ا–  ا  عى   –اا " ت او ا اد ارا

   فا ا راا  ،  ة وا  بط  ا ا  درا خ  اا

ا ا فوا      تا  وقا  فوا . ا  ع ا خ اا 

 ا  ى عر ن ا ط بن ط رت اوا .ب اا  ا

ا ر ب اا  ،  وفوظ ا دو و.  ى ا ضوا . وا

 .)٥: ١٩٩٨( ا دف، او  او ع  ا  ا  اات ى

٣ -    ) دراCspielberger&G Jacobs,2003          وقا  فا ا راا  (

 ط   و ا  . ت ا   ا   م   )  راا  ٨٧٤ (

  ) ا ,   و ا    ا  ط  و (  ٥٢٤ط  ٣٥٠) ط (

   )  را  او,   ٢٥-١٨ط        راه ا  دوات اا ا.  (

و ا ا  س :  مس     ا  سس وا    سو . ؤ

ا ا  سو "مر " اا  عا و     ا ا و    ع  ا

 و" " ا ب , و ا ا    ا و ة و          

 تات, وا  ااء اوا . و ا     وان, واوا .     ل ري, واما

ا را س وا     اات. وات م ه ارا  وق   ا ما  

اؤ.اب.ا.ا.   اظت ا ان  ات ا (  ن   ا .اواو

ا.ا امري.اة .ات ,ا ل اات ,ااء اات) و وى       

ا و م  ا م و.ا   ا  تم ان ا راا 

ا) ا   – ةد  -اك اواا  ( وق و ا 

 ا )ات اا  اا, ل.واع.واا رادي.ود اا , 

ا,ات را ك اع  ا ,اات ا,اا , ك  اء,

ض ا)(٤٤: ٢٠٠٨، ا(.  
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اءات اا : ا ا  
         ا  روا ا و , ا  ح وا ول ا ا ا 

  و    دوات اروات واا  ا  زا    افأ ا   و 

 :  

او- راا   

         و ا " ا ا   ام ا ا ا ا ا

"زا  بى ط ت ا   

م- ا Research Population  

  ا ) راا  زا  ب٢٠١٥-٢٠١٤) (  ٣٢٩١) و ا ا (١٣٨٣  (

 ) ط. ١٩٠٨ط و(  

- ا Research Sample  

       ا ب اط  اا   را  ا  ل ت  

 ) ا   و او ا مد.   ١٩٦اه ا ا  (  

  )٢(ول 

ا  ز  

ا  

  اص

مما ا  ا ا  

ا ا  ما ا  ر        ء    

ما ٤٩  ١٧  ١٤  ١٨  ٥٨  ٢٠  ١٨  ١٩  ا  

اا ٤١  ١٠  ١٦  ١٥  ٥٢  ٢٠  ١٥  ١٤  ا  

  ٩٠  ٢٧  ٣٠  ٣٣  ١٠٦  ٤٠  ٣٣  ٣٣  اع

  

 أدوات -را ا  Instruments  Research  

س ت ا :  اطع  ادت و  ارات ا  اد  س ض       -

)١()٢٠٠٨ا( )  سات ا د ٥٣و  :  ا  تا  ز. ة (  دا)ة  ٦ (

). ٦ اوب ام ( )ات و٩اة ا ة( )  ات و٦ت ام) ا ات و

  )  ات.٩(ا ا ات ) ات و٩( ا ات و) ٨اوان(

   ق ار  -

.) ادء اس ا اذا د رن ا١٩٦: ٢٠٠٨ق ا ق ). ول ا  س

         ا ا  اء و اا    سض ا ا   س يا

                                                
)١( -،ض ا )  ٢٠٠٨ (ى ا و ةا ع  ء اط ت ا و   ر،

 .،  ا ، ا ا .ر  رة 
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 زا )   وا– (كد)٢( و ت آراء ووا ا أ  أ    اتا  ا 

  ق م٨٠ ا  % اذ   "إ ق ما ا    ن )٧٥ (%      

وا اس    اات      ذ  وءا .)٧٣ص,٢٠١١ (اي اق   اس

)   ا ٤٩ : ة (   دا)ات. و ٥ (   )مت اا ات و ٦  (  ةا

ا ا ( ات و٧( ا ات و) ٨اوان(). ٦ اوب ام ()ات و٨ا ة(

  )  ات .٩(ات 

-  ق ا  

 ا ا ا ا ( ت ا س)  ا  و د ت ام  ل

 ردا             ا ا ردا  ا   ذ  , ب اط   رة ا

     ا س ا ا ا  ا ا   و  ٢(ا(     ا ا  

 اء و راء ا ا و . ات اا  و  و ات اا  

     ا  و ن اوا ا   سا  ات ا رض  و ا

.ت ا س ق ا  

  ت اس 

 =ا ا Split- Half  

ا ا ط ا تت ا ب  و م ا س اات ا   . 

      ما ات ا ع و ( دات اا ) ولا ات ا ع  را  ب 

           ) ه ا س ن را    ( وات اا)س٠,٧٨   ا و (

 د ن–      )تا  ا اون ا٠,٨٥        ر  سان ا   ا د و (

:  ) رت) ٤٥: ١٩٨٠ا ا ا ا ل  وذ    ن  ار Pearson 

                                                
)٢( -   ا  .أ.د– س و– سا ل ا- .كد   

   دك.- ال ا و  - م اي –د.  أ  - أ

 .   ن د..ل–اطض اس -را ل ا-كد   

    .د..ي - أا م - ا  و ل ا-كد   

   زا  – ا– ا امم-   ا اي–م ا إا–   -د

 ر ر..-  را اط– مما ا – ا  –زا   

.-   زا–   م  - مما ا – ا  –زا   

_د   - يا ا -  مما ا –ا   – ط) زا 

 دراه)
 
 .-زا  – اداب  - ا  –    ر ر. .ا )٢(

رة ان – ا ني ر -  ا ا –  دابا –  زا . 
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Correlation Coefficient  ا  اتا دات اوا او س  ت ا، 

و  ل د ن اون Spearman – Brown    تس  ا )٠.٨٥ (، 

ل وا س أن إا  ر ت ة.  

 ا ا  

: و ا ا  د اا   

١( ا اوا رياف ا. 

  ا را اوق  اات.  )٢

 ر ن ون اون اج ات . ا )٣

  ار ا    اوق  اات . )٤

  

و ض ا : اا ا  

 از مت اذة   ا ض        أدوات ا وإاء ات ا      

                و  دةاف اا و  ا ا  إ ا  ا ا

:و ا  

ا ى ط ا م  فول: اف اا ا ف اا ا   :   ا 

           ) ا     زا   راا   ا أن م ّو ٦١,٧٣ا , (%

  ):٣و ذ اول ( 

  )٣اول ( 

. ا  اد د ا ا ا  

 د اا  د ا  ا  د  ا ا   

٦١,٧٣  ٧٥  ١٢١  ١٩٦  

       ) ا   ادا  د ا ه انول اا  ١٢١   ) ا   (١٩٦  ط (

) ٦١,٧٣وان م             م ا ،ذ ى او ,زا  ط  ةه ا   م  (

ا ا ر وا      ان ا  ،با  ى رة ا ا وا را  وا

 ر ةظ ا وان ا ا ا ة وا  رباو ا ان وا ان ا

 .  ا  لو ى ا  وا  

 فا : مف اات :اا  ا ى ط ا م   

 )ا اول وااارا:( اف  -  أ

 ا ) -ا ارا :   (امم    -  ب

 ال) –مع ا)  : دا    -  ت

: ّ ا ا   

     اا% ) وم ا٤٥(   ا   ا ا ام ىأن م ا   -  أ

) ا٥٥.(% 
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%) و م ط   ٥٩وأن م ا  ط ا امم   ا   ا(         -  ب

 ) ا   ا ٤١ا.(% 

 وأن م ا   ا  ن ا اا    ا               -  ت

 )ا٥٢)ا   اا ن ا ا ا ٤٨%) وم. (% 

) ول ر٤(  

 ى ا  و ا ا 

 اا ا 

أو رج ا و 

 أ   

  ارا ا ارا وا
اع 

ا  
  يام  ر   عا

مما  

  تر     عا

  م  را  م  را  م  را  م  را  م  را  م  را  

 

 ا

اا  

  
٣٧  ١٥  -  ٧  -  ٥  -  ٣  ٢٢  -  ٨  -  ٨  -  ٦  

-  ٢٦  ١٥  ٧  -  ٤  -  ٤  -  ١١  ٥  -  ٠  -  ٦  

 
١٦  ٩  -  ٠  -  ٦  -  ٣  ٧  -  ٣  -  ٢  -  ٢  

-  ١٠  ٨  ٣  -  ٣  -  ٢  -  ٢  ٢  -  ٠  -  ٠  

رج 

ا  

  
١٧  ٧  -  ٠  -  ٢  -  ٥  ١٠  -  ٤  -  ٢  -  ٤  

-  ٤١  ١٣  ٥  -  ٥  -  ٣  -  ٢٨  ١٠  -  ١٣  -  ٥  

  
٣٣  ١٨  -  ٧  -  ٥  -  ٦  ١٥  -  ٥  -  ٧  -  ٣  

-  ١٦  ٥  ١  -  ٣  -  ١  -  ١١  ٥  -  ٢  -  ٤  

  ١٩٦  ٩٠  ١٦  ١٤  ١٥  ١٨  ١٠  ١٧  ١٠٦  ٢٢  ٢٠  ١٥  ١٩  ١٥  ١٥  اع

أن م إ ت او أن وأظو, اا ا  ى  أ ما ا  ى ا 

   ة ن  راتت و ن   ون ة اا  ارء اا ا

 ون أن ا إ ذ ى او .ة اظ    نا    .ام ا 

     ل أ ر إ إ ,  أ   ر أ  أ   دأن ا 

.أ م ر  ا  رو ارا ذا   

  ا ا  أ  ن مما ا أن ط ّ   ذ ى او 

    و  ن     د او اان ا  ,ار ا أ ا ا  إ

   ض ا با ن ا  اتات و ا ا ا ل طم لاغ اط

   ا  ا ان               ن ب اا ن ا  ر  وام

 ا أن ط ّو  . مما ا ى ط اغ ا و  ن يا ا  ما 

        ب ا   وذ ,اا ن ا ا   أ اا     ت

   رةد اا   م كا ا  ا  ا طا ا  إ إ ا

 .ا ا   ام و ا  
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اد اى ا ت ا   فا :ف اا ّ ا اء اإ  :  أن أ

       او (ةا إ ة اوا , دا )   اد اى ا ة ت ا

) اANOVA ( )ولا ذ ت , وا  ادت أا   ا ٥ :(  

  )٥اول(

ت ا ا   

  در ا  ات ع  ات
 

  ات

 F  

ا 

ى 

ا  

  

دا  

  ١٥٧,١٨٩  ١ ١٥٧,١٨٩   ات
 

٤,٥٤٨  

 

  ٣٤,٥٦٣ ١٩٤ ٦٧٠٥,٢٣٥  دا  ات ٠,٠٥

   ١٩٥ ٦٨٦٢,٤٢٣  اع

  

ما  

  

  ٤٩,١١٨  ١  ٤٩,١١٨   ات
  

١,٨٩٨  

  

٠,٠٥  

  

 تدا٢٥,٨٧٣  ١٩٤  ٥٠١٩,٣٠٥  ا  

   ١٩٥  ٥٠٦٨,٤٢٣  اع

اة 

 ا

  ة

  ٣٢١,٧٥٦  ١  ٣١٢,٧٥٦   ات
  

٤.٦٧١  

  

٠,٠٥  
  ٦٦,٩٥٠  ١٩٤  ١٢٩٨٨,٣٩٩  دا ات

    ١٩٥  ١٣٣٠١,١٢٢  اع

 

اوب 

ما  

  ١٨,٨٤١  ١  ١٨,٨٤١   ات

١.٠٩٢  
  

٠,٠٥  
  ١٧,٢٤٧  ١٩٤  ٣٣٤٥,٩٠٩  دا ات

    ١٩٥  ٣٣٦٤,٧٥٠  اع

  اوان

  

  ٧٣,٣٠٨  ١  ٧٣,٣٠٨   ات
  

١,٩٠٠  

  

٠,٠٥  
  ٣٨,٥٩٠  ١٩٤  ٧٤٨٦,٥٤٤  دا ات

    ١٩٥  ٧٥٥,٨٥٢  اع

 

ا  

  

  ٦٣,٤٠٨  ١  ٦٣,٤٠٨   ات
  

١,٠٥٦  

  

٠,٠٥  
ا ٦٠,٠٧٠  ١٩٤  ١١٦٥٣,٦٥٣  تدا  

   ١٩٥  ١١٧١٧,٠٦١  اع

 ا

 ا

  ات

  

  ٣٥,٧٢١  ١  ٣٥,٧٢١   ات

  

١,٣٥٦  

  

٠,٠٥  

  ٢٦,٣٣٨  ١٩٤  ٥١٠٩,٥٦٠  دا ات

   ١٩٥  ٥١٤٥,٢٨١  اع

  

      وا   ا  ا ان ا إ ذ ى اوف    و  را 

. اا ا  ا ا و راا ري وا  
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 :ت ا   ا و ا  رما: اف اا  ا اء اا 

ا  أن ا  ا و ت ا  رم   ى ا  ة ة اد وا

) ّ  ٨) واول ( ٦أ  ى  ا وذ ن او ا ى ا م أ اول(

او ا  اد واة ا ة ى ا و ا  اا، وض      

 ا     إ دا ا أن ا و ا  ر اا اا  إ ذ 

) ى ا ول (٠.٠٥ا   ا  ٦) و (  

  

  )٦اول( 

. دا  و ا  رت ااوا ا وا  

  

اد  

ا  ا  ا ري  ااف اري  ا ا  

  ٠, ٥٢١٥  ٥,٧٣٧٤  ١٦,٤٦٥٩  ١٢١  

   ٠, ٧٠٤٥٥  ٦,١٠١٦  ١٤,٦٥٣٣  ٧٥  

  

           دا  ا أن ا وا   ر اا اا  ذ  و

  ): ٧ل (إ, و ذ او

  

  

  )٧اول (

.دا و ا  ا وا ا ا  

  

دا  

F ى ا  ر اا  ا در  
 ا

ا  

٠,٠٥  ٠ ’١١٣  
٢,١٣٣  

٢,١٠٢  

١٩٤  

١٤٩,٦٢٦  

٠, ٠٣٤  

٠, ٠٣٧  

  

  )٨اول( 

  ر  ا و اة ا ةاو ا واات ا

  

    ر اا اا  ذ  و        دا  ا أن ا وا  

  ):٩إ, و ذ اول ( 

  

 ة اا

  ة

ا  ا  ا ري  ااف اري  ا ا  

  ٠, ٧٦٨١٩  ٨,٤٥٠٠٧  ٢١,٧١٩٠  ١٢١  

   ٠, ٨٩٢٤٠  ٧,٧٢٨٤٣  ١٩,١٢٠٠  ٧٥  
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  ) ٩اول(

  ا ا وا ا  ا و  اوان

  

 ة اا

  ة

F ى ا  ر اا  ا در  ا ا  

٢,١٦١  ٠,٠٥  ٠, ٢٠٧  

٢,٢٠٧  

١٩٤  

١٦٧,٥٦٣  

٠, ٠٣٢  

٠, ٠٢٩  

  

وى ا ذ ا اوع ا اة  ا ردن   ا  ا ون     

. ة.و ةه ا  ا د ا  ضو ة اة ما ا  

 تا   ت        أا  ) تو ا   ا وق دا ك 

.ذ  هاول أدمات ). وا ا ا ,ا  ,وانا ,موب اا  ,ما  

  

  ) ١٠اول(

  م.او ا واات ار  ا و   ات ا

   ات

ما  

ا  ا  ا ري  ااف اري  ا ا  

  ٠, ٤٨٩٧٧   ٥,٣٨٧٤   ١٦,٦٠٣٣   ١٢١  

   ٠, ٥٢٦١٤   ٤,٥٥٦   ١٥,٥٧٠٠   ٧٥  

  

         ا أن ا وا   ر اا اا  ذ  و   دا 

  ):١١إ, و ذ اول ( 

  

  ) ١١اول (

مت اا   و ا  رت ااوا ا ا  

  

 ات  

ما  

F ى ا  ر اا  ا در   ا

ا  

١,٣٧٨  ٠,٠٥  ٩,٤٥٩  

١,٤٣٣  

١٩٤  

١٦٧,٢١٦  

٠, ١٧٠  

٠, ١٥٤  

  

  ا ت و ما ا  ا  ا ان ط إ ذ ى او

  موب اا  و ا   و.ا     ما  ا 

ا و ا  وق دو )ولا ذ و ,موب اا    ١٢ (  
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  ) ١٢اول(

.مت اا   و ا  رت ااوا ا وا 
 

           دا  ا أن ا وا   ر اا اا  ذ  و

  ):١٣إ, و ذ اول ( 
  

  )١٣اول ( 

  و ا  رت ااوا ا اموب اا   

  

 اوب  

ما  

F ى ا  ر اا   در

ا  

 ا

ا  

 ١,٠٤٥     ٠,٠٥   ٢,٠١١  

١,٠٢٢   

١٩٤  

١٤٥,٤٦٢  

 ٠, ٢٩٧  

٠, ٣٠٩  
  

    ا و ا  وق دو   وانا و ا   و 

  ). ١٤ اوان و ذ اول (
  

  )١٤اول (

  او ا واات ار  ا و ا   اوان.

  

  اوان

ا  ا   ري  ااف اري  اا ا  

  ٠, ٥٨١١  ٦,٣٩٢١  ٢١,٥٩٥٠  ١٢١  

   ٠, ٦٨٢٢  ٥,٩٠٨٥  ٢٢,٨٥٣٣  ٧٥  
  

           دا  ا أن ا وا   ر اا اا  ذ  و

  ):١٥إ, و ذ اول ( 

  )١٥اول ( 

موب اا  و ا  رت ااوا ا ا  

  

     ا  ام اء ردي واا ا  ة ا ان ا إ ذ ى او

      ا ا ا ة  اوان . 

 اوب  

ما  

ا  ا  ا ري  ااف اري  ا ا  

  ٠, ٣٦٣٠٠   ٣,٩٩   ١٦,١٤٨٨   ١٢١  

   ٠, ٥٠٨٠٦   ٤,٣٩٩٩   ١٦,٧٨٦٧   ٧٥  

  

  اوان 

F ى ا  ر اا   در

ا  

 ا

ا  

١,٣٧٨  ٠,٠٥  ,٨٢٩  

١,٤٠٤  

١٩٤  

١٦٦,٣٣١  

٠, ١٧٠  

٠, ١٦٢  
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   ا و  ا   ود وق  ا و ا و

  ).   ١٦ ا و ذ اول (

  )١٦اول( 

ا  و ا  رت ااوا ا وا  

  

 ا   

ا  ا   ري  ااف اري  اا ا  

  ٠, ٧٠٥٦  ٧,٧٦٥١   ٢١,٤٢٩٨   ١٢١  

   ٠, ٨٩٢٢  ٧,٧٢٦٧   ٢٢,٦٠٠٠   ٧٥  

            دا  ا أن ا ّو   ر اا اا  ذ  و

  ) ١٧إ و ذ اول( 

  )١٧اول (

ا اا   و ا  رت ااوا   

وق  ا و  و   ا و ا ا ات   ود

  ).١٨ا   ا ا ات و ذ اول ( 
  

  )١٨اول (

  او ا واات ار ا و ا ا ات.

  

   ا ا

  ات

ا  ا   ري  ااف اري  اا ا  

  ٠, ٤٣٢٢٨  ٤,٧٥٥  ٢٤,١٩٨٣  ١٢١  

   ٠, ٦٥٧٠  ٥,٦٩٠٥  ٢٣,٣٢٠٠  ٧٥  
  

      دا   ا أن ا ّو   ر اا اا  ذ  و

  ):١٩إ و ذ اول( 

  )١٩اول (

   ا ا ات.ا ا وا ا  ا و

  

  

 ا   

F ى ا  ر اا   در

ا  

ا ا  

١,٠٢٧  ٠,٠٥  ٠, ١٣٧  

١,٠٢٩  

١٩٤  

١٥٧,٥٧٠  

٠, ٣٠٦  

٠, ٣٠٥  

 ا

  ا ات

F ى ا  ر اا   در

ا  

ا ا  

  ١,١٦٥  ٠,٠٥  ٣,٦٧٢  

١,١١٧  

١٩٤  

١٣٦,١٨٣  

٠, ٢٤٦  

٠, ٢٦٦   
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    ا ه او ا . ا  ن اء ان ا ا ذ ى او   

        ن ةان ا  و   ا وف اا ا ا  ذ و ا  ر ذا

  آ  ه  ات .

  

   :ت ا ات ا  و ا ا  إ ارا ا  ا : ات -

١.  ان  ا.ا اا  ن ارد  

ان  ا  ط   دا   ا وذ ض ت   ل               .٢

.ا 

 ان ون ات ا  ات ا  ااد ا واد ار ا ر        .٣

 ا  اب.

اب و      ا  ازت     ن واون ان تن  اا .٤

 وب   ن   ق در و.  

 ا      اا ان ا  وإ ار اف  ا وامة  ا   .٥

 .ا ء اا د ب اا و ا 

٦.  ا ا  ت ل       ا   ا  ض ا وا ا

.و   ه ا  

  

 

  ث  و :: ا د  ات  ات -

١- . ت ااا  و ا  اء دراا 

 .  ى اداء اظ ى ار  ا و  ا  اء درا ا -٢

٣ -   اء دراوا ات ااوا ك اا   ا ى ط 

 . زت ا ا درا  ااء  -٤

٥ - .ا ى ط ا  ع ح  م ان  اء دراا 
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  ادر

١. ) د، دف ١٩٩٨ا ("    ا ء ا  و ا ا  ا 

ا ة "ا .www.pdffactory.com - 

٢. ) اب اء،اا ٢٠٠١ا ى   ") ا ت ا ض وا وي وب اا 

ما ب اط  ".دابا  ، ر ، رة   ر ، 

ت ا ا و  ا ا  ا ") ٢٠٠٣ا ,م  دق (  .٣
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٤.   . ظء واا    ا        

٥.   .  ا   با        

٦.   .وا  ء م نارى ا        

    مت اا   ما ا        

٧.   .ة ط  ا           

٨.   ا   سا  ان ض.ا        
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١٩.    م  راض ام ا.        

٢٠.   .ا   ام ا        

٢١.   .ا ا  الموا  ا        

     موب اا / اا ا        

٢٢.    وا  دو  وا ا        

         مي اة ة.   .٢٣
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٥٢.   .ا  ت و ا ا        

٥٣.   .  و ن ا مارى ان ا        

  

 وا ا    

زا:   

   اداب

ا  :   

  

ا  سا  

  

  

  

  



                                                                                                                                 ..   ن   
 

  

      راى ررى زامظط Vol.3  No.6 (2016)                                                                                          ١٢٤٧ 

  ي ا

 اء ا درا  ، ت ورات ا  ف  فا          ل 

ا و ا ا ا م  ،  ام   اب  و ا   .و و  ا  
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َ زام زا ل ر َردمَ اَ، ورَ ظَ ذى م اممَ م، ورى  

 َ َظ  ،َومَم َوةز  و ل ) مذ دام وةرط  َ َ َرى ذ 

،٢٠٠٨ا           واز ،  َرم ممون، م اَ ،ندذا ) ذ دة َد َ  (

( َمذ  َرم ود ،َم َم ،َم م ومن، مم  ر اظ ر .

( دوو و رة ) ورَ ( زام    َ ) َ ََ  َ١٩٦ن َ  دَ ذ (
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  %).٠، ٦١٧ زا (رَة َ رةَ دمظ َ ظَ ذ َ زام -

- َ ظدم َمَرة اَر  ) ل ٤٥دوو ةَظ رو (% ) َم رة٥٥.(%  

- ) ووظ َ ل َرة َ ةَ٥٩ر) زام َ ل ةَظ ر٤١%) و.(%  

- َظ َد َمَرة ةَا وان ( رَر ظم َ ل َ ٤٨دا ل وان.(%  

-   د  دةر َرةم َ وو َرة َ راظن دمراورد د

 م َ ذ َمذ  رم د ظ د َم ان ب وة َ امَرة

رة.ةو   َ  

- .دن مب را َرى د َم ذ  واز  د َر رةت ب  
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Search summary 
Smoking and its relationship with personality traits among university 

students in Zakho 
    The study aimed to identify smoking and its relationship with personality traits among 
university students in Zakho in Iraq Kurdistan Depending on the variant and undergraduate 
specialization and campus or home. Through the application of personal touches to Awadallah 
(2008) and consists of fields (aggression and dependency and negative self esteem and 
inefficiency and lack of emotional response and emotional instability and negative perception 
of life.) And has been applied to a sample of (196) from different phases (second and forth) 
and the terms of (humane and scientific) and proven statistical processors. The proportion of 
smokers among the sample of University students in Zakho had generally reached around (0, 
617%) The number of smokers among the sample of University students in Zakho had 
generally reached around (121) smoked out (196) the percentage of smokers from second 
phase sample smoking has reached nearly (45%) And the fourth phase has reached nearly 
(55%) And the percentage of students between sample smoking has reached nearly (59%)  
And the proportion of students of the scientific section has reached nearly (41%) And the 
percentage of smokers from a sample of students living in the internal section of the sample 
was about smokers (52%) And the proportion of students who do not live in the internal 
section has reached nearly (84%)  Show comparison between smokers and non-smokers 
attributes in the profile attribute dependency and negative view of life in smokers is higher 
than for non-smokers. As for the rest of the features there weren't differences between 
smoking and variable attributes (emotional instability, lack of emotional response, aggression, 
and inadequate, negative self esteem) 

  


